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INTRODUCCION MARCO TEORICO Subsisteras que influyen en los comportamientos y

actitudes de los adolescentes respecto a salud sexual y
reproductiva

¢Qué es "Si yo fuera Jack?"

e £S un proyecto lideradoy
desarrollado por Queen's
University of Belfast (Irlanda del
Norte) para la implementacion y
evaluacion de una estrategia de
Educacion Sexual Integral basada
en evidencias.

e £S una herramienta de
investigacion e intervencion
CUYO Objetivo es prevenir
embarazo no intencional en
adolescentes y promover una
salud sexual positiva y el ejercicio

de los derechos sexuales.

e Busca ser incorporado en los UBJETIVO DE FASE 0

planes de estudio de los liceos vy e Disefio de la arquitectura institucional del proyecto para su validacion en Uruguay. (1)
UTU para adolescentes entre 14y e fstudiar la aceptabilidad del proyecto y de la herramienta de video drama interactivo
17 anos. "If | Were Jack" con el fin de adaptarlo y validarlo para su implementacion en la
curricula de educacion sexual del sistema educativo del pais. (2)

Teoria de la
Accion
planeada
(Ajzen, 1991)

INstitucional

Enfoque género  Toma de Interpersonal
transformativo  decisiones.

(Gupta, 2000) Individual

Implica diferentes recursos:

1.Video interactivo de aplicacion en el aula, que invita a los
adolescentes a ponerse en lugar de Jack e incluye un

estionaro oo adminsireco ARQUITECTURA INSTITUCIONAL DEL PROYECTO (1):

2. Actividades en el aula/comunidad durante 4 - 6 sesiones.
3. Formacion de profesores y guias de apoyo. Avales institucionales Comités Asesores con poblacion de relevancia

4. Vinculo con familias mediante sitio web interactivo. \/ INAU

Comité Asesor Adolescente

Fases del proyecto \/ Rap - Asse Comite Asesor Experto \/

Fase 0: Arquitectura del _ \/ ANEP

proyecto. Evaluacion de
aceptabilidad.

\/ IM - Secretaria de Igualdad de Género

ACEPTABILIDAD (2): METODO

Grupos de discusion con poblacion relativa a la tematica (15)
1.Padres y madres de adolescentes, segun NE (4)
2.Profesionales de la salud. (2)

3.Profesionales de ensefianza media. (3)

4. Adolescentes en sistemas educativos formales e informales (6)

RESULTADOS PRELIMINARES

Luego de 4 grupos de discusion:

Grupos de padres/madres de adolescentes Grupos de profesionales de la salud
Me involucro con la situacion de Jack 'y su Me involucré con la situacion de Jack
padre/madre
No estoy NoO estoy seguro
seguro 6.7%

13.

Totalmente de Totalmente
acuerdo de acuerdo
0]
CONCLUSIONES
De acuerdo
Frente al contenido innovativo del proyecto: De acuerdo 46.7%
e |3 utilizacién de un IVD y cuestionario auto-administrado, 40%

e c|involucramiento de familias en el proceso, y
e e| tratamiento de la problematica involucrando al varon
adolescente; )

Se ob icial . c3ci6n de | 5 del curricula

e observa inicialmente una aceptacion de la propuesta de De acuerdo
proyecto por parte de padres, madres y profesionales de la salud. 13.3% En desacuerdo
Se sugieren algunas modificaciones menores para la realizacion del 6.7%
video a nivel nacional.
Se manifiesta como muy importante la realizacion del proyecto en

el pais. No estoy
seguro
26.7%

Me hizo pensar en la importancia de que

| | Me identifiqué con el/la profesional de
en |os liceos incluyan estos temas en la

salud del video

Totalmente de
acuerdo

26.7%
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Totalmente de acuerdo De acuerdo
86.7% 33.3%
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